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1. GÜN 3 EKİM 2025 Cuma

13.00 - 13.15   Açılış ve Toplantı Formatının Tanıtılması

13.15 - 14.30  1. OTURUM: OMUZ EKLEMİ 
Moderatörler:   Dr. Gökhan Ayık, Dr. Gazi Huri

13:15 – 13:30   Omuz Çıkığında Güncel Yaklaşımlar  Gazi Huri
13:30 – 13:45   Omuz Çıkığında Non-Anatomik Tedaviler  İzzet Bingöl
13:45 – 14:00   Rotator Manşet: Güncel Cerrahi Seçenekler  Gazi Huri
14:00 – 14:15   Tamir Edilemeyen Yırtıklarda Güncel Yaklaşım  Mehmet Demirtaş
14:15 – 14:30   AC Eklem Çıkıkları  Gazi Huri

14.30 - 14.45 Kahve Arası

14.45 - 16.00  2. OTURUM: OMUZ VAKA ATIŞMALARI
Moderatör :   Dr. Gazi Huri
Atışmacılar :   Dr. Mehmet Demirtaş, Dr. Gökhan Ayık, Dr. İzzet Bingöl, Dr. Gazi Huri 

Vaka 1: Genç Hastada İlk / Rekürren Omuz Çıkığı
Vaka 2: Tamir Edilebilir Rotator Cuff Yırtıkları
Vaka 3: Tamir Edilemeyen Masif Rotator Manşet Yırtığı
Vaka 4: Proksimal Biseps Tendon Sorunları
Vaka 5: Başarısız Omuz İnstabilitesi
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2. GÜN 4 EKİM 2025 Cumartesi

09.00 - 10.00  3. OTURUM: DİZ EKLEMİ 
Moderatörler:   Dr. Mustafa Akkaya, Dr. Gökhan Ayık

09:00 – 09:15   Menisküs Kök Yırtıkları – Nasıl Tamir Ediyorum?  Egemen Turhan
09:15 – 09:30   Menisküs Defektleri ve Transplantasyon Teknikleri  Mustafa Akkaya
09:30 – 09:45   Treatment of Cartilage Defects in Athletes  Emmanouil Papakostas
09:45 – 10:00   RAMP Lezyonları Neden Önemli? Ömer Özel

10.00 - 10.15  Kahve Arası

10.15 - 11.00  4. OTURUM: DİZ CERRAHİSİ VAKA ATIŞMALARI – MENİSKÜS 
Moderatör :   Dr. Egemen Turhan
Atışmacılar :   Dr. Emmanouil Papakostas, Dr. Bruno Olory, Dr. Ahmet Atay, Dr. Özgür Basal

Vaka 1: Kompleks Menisküs Yırtığı
Vaka 2: Sporcu Menisküs Kök Yırtığı
Vaka 3: Kıkırdak Defekti

11.00 - 12.00  5. OTURUM: ÖN ÇAPRAZ BAĞ (ACL) 
Moderatörler:   Dr. Bruno Olory, Dr. Egemen Turhan

11:00 – 11:15   Grest Seçenekleri  Egemen Turhan
11:15 – 11:30   ACL + LET: Nasıl Yapıyorum?  Emmanouil Papakostas
11:30 – 11:45   All-Inside ACL: Nasıl Yapıyorum?  Ahmet Atay
11:45 – 12:00   ACL + ALLR: Nasıl Yapıyorum?  Bruno Olory

12.00 - 13.30  Öğle Yemeği

13.30 - 14.00  6. OTURUM: DİZ CERRAHİSİ VAKA ATIŞMALARI – ACL 
Moderatörler:   Dr. Gazi Huri, Dr. Gökhan Ayık
Atışmacılar :   Dr. Emmanouil Papakostas, Dr. Bruno Olory, Dr. Ahmet Atay, Dr. Özgür Basal

Vaka 1: Grest Seçimi
Vaka 2: Ek Stabilizasyon Şart mı? (LET / ALL)
Vaka 3: Osteotomi Ne Zaman Gerekir?
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2. GÜN 4 EKİM 2025 Cumartesi

14.00 - 14.30  7. OTURUM: FEMOROASETABULAR SIKIŞMA (FAI) 
Moderatörler:   Mehmet Erdil, Özgür Başal

14:00 – 14:15   Sporcularda FAI Yönetimi  Mehmet Erdil
14:15 – 14:30   Kapsüler Tamiri Nasıl Yapıyorum?  Özgür Başal

14.30 - 14.45  Kahve Arası

14.45 - 15.15  8. OTURUM: KALÇA VAKA ATIŞMALARI
Moderatör :   Dr. Gökhan Ayık
Atışmacılar :   Mehmet Erdil, Özgür Başal

Vaka 1: Sportif FAI + Labrum Lezyonu (Kombine Vaka)
Vaka 2: Borderline Kalça Displazisi

15.15 - 16.00  9. OTURUM: AYAK BİLEĞİ YARALANMALARI 
Moderatörler:   Bruno Olory, Gökhan Ayık

15:15 – 15:30   Tekrarlayan Ayak Bileği İnstabilitesi  Bruno Olory
15:30 – 15:45   Aşil Tendonu Tamiri: Akut / Kronik  Gökhan Ayık

Vaka Tartışmaları
Vaka 1: Ayak Bileği İnstabilitesi
Vaka 2: Aşil Tendonu Rüptürü
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3. GÜN 5 EKİM 2025 Pazar

09.00 - 10.30  10. OTURUM: ÜST EKSTREMİTE VAKA TARTIŞMASI 
Moderatörler:   Gazi Huri, Gökhan Ayık

10.30 - 12.00  11. OTURUM: ALT EKSTREMİTE VAKA TARTIŞMASI 
Moderatör:        Mustafa Akkaya

12:00 – 13:00   Katılımcı Vakaları Üzerinden Açık Tartışma
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